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Bicycle

“A blcycle for generat-

Ing energy, a scocter
when comfort is priority ===
and a foldable bus

seat to save weight,” ===

Bus soot

T e i b e o el b
e el

“Usa the energy stored in
your bicycle as a currency
to pay for your bus ride.”
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Per que
hem de promocionar
la bici?



1) Consumeix poca energia 40 menys que un cotxe !!!!
1/3 menys que una persona caminant !!!!

2) Economic de construir - 100 vegades menys que un cotxe
3) Economic d’adquirir i mantenir

4) No contamina = 0 emicions
5) No fa soroll

7) Es saludable

8) Es rapid!!
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TEMPS DE VIATGE IDESPESA DIRECTA (€)

SETMANN ma::?T‘n‘ﬂh _;; E— *g ; @

CURSA DE TRANSPORTS | € [ 2 1B |2 IZE || |_g8 |2 |® |55

$80 |8 S = P s Ilsa |85 |2 @ 23

MITJA DEJSES [S& |o o S Z2JlES |22 |8 8_ |23

TRANSPORT 528 58 [F T = 2Vl S (S8 a8 |88
2. PALAU REIAL |Bicic|eta 59 59 18:03 18:30] 00:27 13,11 009€ 000€] 0,09€ 0,01¢
2. PALAU REIAL |Bicing_; 59 59 0,37 € 0,37€ 0,06¢
2. PALAU REIAL [Moto urbana 6,4 59 18:03 18:34] 00:31 1142 000€ 065€ 042€ 1,08€ 017§
2. PALAU REIAL Cotxe urba 6,4 59 18:03 19:09] 01:06 5,36' 50€] 107€ O071€ 4,28%€ 0,674
2. PALAU REIAL Patins 59 59 18:03 18:29] 00:26 13,624 00€ 0,00€ 0,00¢
2. PALAU REIAL Taxi 6,4 59 18:03 18:30] 00:27 13,11 10,8Q € 10,00€] 1,56 €
2. PALAU REIAL |Metro 6,3 59 18:03 18:31 00:28 1264 083 083€ 013€

9) Es més segura!!



Diferencia d’energia despresa en Férmula de I'energia cinetica

una col:-lisi6 amb un objecte immouvil Ec= ¥5 mv?

O un vianant

Persona fent footing (runner): 1 ) .
Velocitat: 10 Km/h =2,7m/s  /2-(15+80).2,72 =600 jouls
Pes persona: 80 Kg.

Bicicleta:

Velocitat: 20 Km/h =5,5m/s

Pes Vehicle: 15 Kg % .(15+80) . 5,52 =1436 jouls
Pes persona: 80 Kg.

Moto:

Velocitat: 50 Km/h = 13,8 m/s
Pes vehicle: 120 Kg % . (120+80) . 13,8% = 19.044 jouls

Pes persona: 80 Kg

Comparativa xoc amb
vianant de runner i bici 2

Comparativa xoc amb vianant 19.044 /1.436=13.3 > 13 vegades

entre bici i moto =

1.436 /600=2,3 2> 2,4 vegades més

7 1



... d ON estem



... ON estem

LA DIMENSIO SUBJECTIVA

2.2. Valoraci6 dels mitjans de transport segons ambit territorial

* Les valoracions atorgades als mitjans de transport no varien significativament segons la corona de
residencia.

Zones metropolitanes :
Total area

metropolitana

gy Resta 1a Total 1a -
Mitja de transport S Srekiors o st 2a corona i
metropolitana| metropolitan metropolitana
A peu 8,5 84 85 8,4 85
— Bicicleta 8,3 8,5 8,4 8,4 8,4
Moto/ciclomotar 8,2 8,3 82 8,1 82
Cotxe 7.5 8,0 7.7 8,0 7.7
Tramvia 7.5 7.7 7,6 7,0 7,6
FGC T o 74 7.6 7,4
Metro 7.3 ] 7.3 6,8 7.3
Taxi 71 7.4 7.2 7,5 7,2
Bus urba BCN (TMB) 7.1 7,0 7,1 6,8 7,1
Bus urba altres municipis 6,9 7,0 7,0 6,3 6,9
Bus interurba 6,8 6,9 6,9 6,6 6,9
Renfe regional/mitja distancia 6,7 71 6,8 6,8 6,8
Renfe rodalies 6,4 6,9 6,7 6,7 6,7

Font: Enquesta Mobilitat en dia feiner 2013. AMB i ATM



... ON estem

3.1. Percepcio d'inseguretat dels mitjans de transport

= S'ha preguntat sobre la por de tenir un accident en I’is dels diferents mitjans de transport, en una escala del 0
(gens de por) a 10 (molta por).

* En general, els residents a I'area metropolitana de Barcelona no perceben molta por quan utilitzen els diferents
mitjans de transport. Aixi, la moto és percebuda com el mitja més insegur amb un valor mitja proper al 6 (5,6),
seguit, amb una valoracid menor, de la bicicleta (4,4). L'anar a peu és el mitja de transport considerat més
segur (2,0).

s EmE 4+

5 Moto/ciclomotor
Bicicleta
4 Cotxe acompanyant 4,1
Cotxe conductor 3,9
Transport public 2.7
3 A peu 2,0 =

3
1]
[ =5
<<

Bicicleta

Moto/ciclomotor

Transport pliblic :
e

Cotxe acompanyant
Cotxe conductor

Us mitja e |js alt —e— Total

Font: Enquesta Mobilitat en dia feiner 2013. AMB i ATM




... ON estem

Quadern de mobilitat de la AMB (2012) Sant Feliu
Valoracio bici 7,8 ‘
us de la bici 0,6% @’
diposen de bici 47% ‘
Valoracio espai per circulacio i aparcament de bicis 3,7 @
Crear més aparcaments per a bicicletes 6,5 ‘
Crear més carrils bici 6,4 ‘

crear

mes P Millorar
espais e carrils
reservats | P actuals
ments | —

—



... com s’ha actuat fins ara?

BVSTT Area de Barcelona
Anioritat del Transport
Metropolita

Coordinadara
A ' Area Matropolitana \ s
& AMB i de Barcalona i f de la Bicideta
AY)

£

e+ TP
Obicc

cleta Club de Catalunya

PROMOCIO DEL
’ TRANSPORT PUBLIC

Diputacio
Barcelona

Consell Comarcal
del Baix Llobregat

AN Generalitat
Wi de Catalunya

...Qui ordena tot?
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Carril bici
Passeig Maritim de

Castelldefels
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Mapa 6. Nivells de ciclabilitat existents en la xarxa basica- Detall
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... CAp a on anem?



... €l model de Londres
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Stratford to Aldgate Lo g
)

; The Stratford Parplare

Dusen o e
entre f? a
I Bocloys Cycle Superhighway =+ London Underground station Ghympic Pukl STRATFORD = =E Im' o J

P Route signed for cyelists that may be an busier roads E] Lendan Overground station
EX Dackliands Light Raitway station
Raute an quieter roads recommended by cyelists
== Mational Rail station
Routes on canal towpaths for walking and cycling =1 :
Padestrians have priority but responsible cycling Bus station
is permitted
@ Station with cycle parking Facility

.:ll Onward Joumey destinations 0 Place of intarest
D Park

10 mlﬂs) Approximate journey time

3 Thames Ll
M:g'u.tutu
Cowrt

Uy AR ]y

. —— This cycle route is about 4.3 miles,
Tovwar Hi i W\ " or 6.8 kilometres, from end to end.
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Waterloo to Greenwich
Y 15.,@.?\55 GEEEEENS Cuictway Quietway proposed route
3 A
_\t:'}_-'—"% @SS Alignment option |
a .19 f— I B B Alignment option 2
3 London
§ —
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Cycle Superhighway 7
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EVERY JOURNEY MATTERS






... 1 aiXo aplicat a casa
nostra...
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Totem Informatiu

CYCLE olins de Re

SUPERHIGHWAY

Cs7

Colliers Wood

City

55 minutes

Southwark Bridge

53 minutes

Elephant & Castle € 2

45 minutes

Kennington &

¢ -
41 minutes K

Oval ©

35 minutes = B

Stockwell © 5 = Barcelona

Cl
Clapham North © - Esplugues

Clapham High Street

= Sant Just
Clapham Common
D: Common © = Sant Joan
Bros oEE x ™ Sant Feliu
; : FRERERT L II- Molins de Rei

T oting Bec ©

Tootin, Broadway ©

Colliers Wooqd =Y




Proposta totem informatiu
Nom de la ruta

Planol detallat de la zona limitrofa amb informacio:

* Bicibox
RutaB 3 e Estacionaments de Bicis
Molins de Rei * Transport Public

e Tallers de bicis

e Benzineres (habituallament en hores nocturnes i
aire per les bicis)

* Fonts d’aigua potable

e Punts d’informacidé diversa d’interes

* Punts d’interes turistic

- Barcelona Termometre de la zona limitrofa amb informacio:
: E:i'tufujs * Informacio dels temps fins als propers punts des del
L Sant Joan punt actual
,": Sant Feliu * Informacio del KM dels diferents punts
Molins de Rei * Informacidé dels transports que hi passen (rodalies,
Tramvia, ...)

* Informacio de interesseccions entre diferents Eixos

\ Exprés
Bomba d’aire



Més propostes per a realitzar de forma centralitzada

* Finacament i manteniment infraestructura ciclista itermunicipal
» Resoldre carrils bicis interruptus
» Senyalitzacié homogenia i potent dels grans eixos
 Estandaritzacio de senyalitzacio de tots els municipis
e Treballar cada un dels interncanviadors: tren, tramvia, parades de bus.
* Bicibox
e Aparcament per a bicis en bon estat, ben situat i protegit
 Estacions per a bicis
» Accesssos amb rampes, rails on hi hagi escales, etc...
* Informacio potent i clara
....
e Aparcaments per bicis electriques gratuit
* Mantenir i potencia I’educacié en la cultura de la bici
* Crear legislacio pro-bici i homogenitzar-la als diferents municipis
 Plantejar xarxa de bici publica electria metropolitana
e Posar en valor la comunitat ciclista: creacio de web, bonificacié per desplacar-se
a la feina...



..Qui ordena tot?

MK Generalitat Diputacié ST Area de Barcelona
\l¥ de Catalunya Barcelona Metropolts.

Coordinadora
Catolona
g e "Usvaris
i _’*‘"\ de la Bidideln
‘sﬁiﬁ'ﬁﬂi’% <> A AM B = AreaMetropolitana
" 4
de Barcelana € Tix 'mﬂNsﬁﬁmmm

O bacc

Bicicleta Club de Catalunya




Moltes gracies!
jporta@gmail.com



